
 

 
               Udine 21,22,23 novembre 2024 aula 3 GUSMANI di Palazzo Antonini Università di Udine 

           
 

Giovedì 21 novembre 2024 ore 17:30 Aula 3 GUSMANI 
 

Lo spirito dei piedi, di Andrea Bellavite -  Ediciclo 

Dialogherà con l’autore Monica Delfabro 
 

La collana "Piccola filosofia di viaggio" invita Andrea Bellavite, filosofo, 

teologo, scrittore e viandante a spiegare come il contatto dei piedi con la 

Madre Terra unisca, anche se in modi diversi, pellegrini, turisti, profughi o 

esploratori di se stessi e a riflettere sulle profonde motivazioni che legano il 

cammino alla vita.  

 

 

Storie di amori e migrazioni sull'isola dalle ali di farfalla, di Tito 

Barbini -Arkadia - Dialogherà con l’autore Caterina Cappello 
 

È l'alba quando un caicco turco si avvicina a una dolce insenatura di una piccola 

isoletta greca in cui approdano un gruppo di profughi. L'imbarcazione si 

allontana velocemente e lascia uomini, donne, anziani e bambini in balia di una 

sorte sconosciuta, in un paese straniero. Tra i nuovi arrivati c'è anche la giovane 

Samira, fuggita da una Siria dilaniata dalla guerra. La ragazza ha abbandonato 

la sua terra per sottrarsi all'odio e alla crudeltà di un conflitto calato dall'alto.  

 

 

Non lasciarmi la mano, di Tobias Fior - Youcamprint 

Dialogherà con l’autore Giovanni Valentini 
 

 «Che cosa mi manca? Che cosa sto cercando in modo così intenso e forte?». 

Questo è quello che si chiede il giovane Alessandro Gardelli, mentre dentro di 

lui cresce un profondo senso di vuoto interiore ed esistenziale, che non riesce a 

colmare. Nella sua vita niente riesce a trovare un senso, dal lavoro part-time, 

che lo porta a vivere dei terribili attacchi di panico. Decide di rivolgersi ad una 

terapeuta per un percorso di crescita personale.  

 
 
 

 
 

ALIMENTALAMENTE® 
Lettura e dintorni, incontri con l’autore, 

contorni d’arte,echi d’ambiente  

e asSaggi culinari  

della Toscana e del Friuli Venezia Giulia 
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